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LOKALES

Bauch gestrafft mit Mininarbe

Degerlocher Chirurgen verschdnern Patientin Nelli Senger

DasWochenblatt stellt in sei-
nen Lokalausgaben Medizi-
ner in der Nahe vor. Nelli
Senger erzahlt von ihrer

Bauchstraffung in der Klinik
fiir plastische Chirurgie in De-
gerloch.

B DEGERLOCH

Nur zufallig landete Nelli
Senger aus Konstanz in der
Degerlocher Klinik fur plasti-
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Erfahrene Chirurgen operieren hinter dieser Tiir (oben). Die
lebenslustige Nelli Senger ist jetzt noch gliicklicher mit
ihrem straffen Bauch. Weitere OPs plant sie

sche Chirurgie. Vier Jahre
lang hat sie sich gequalt.
Schuld daran waren Schwan-
gerschaftsstreifen und eine
Bauchschiirze, die sich durch
die Gewichtsreduktion von 31
Kilogramm gebildet hat.

Der Entschluss, sich unters
Messer zu legen, kam dann
doch schneller als erwartet,
sals ich namlich die Ergeb-
nisse der Bruststraffung mei-
ner Tochter gesehen habe“,
sagt die 45-Jahrige.

Ihre Tochter hat sich Anfang
Marz in Degerloch operieren
lassen, aber auch nur weil
die beiden im Internet e
kleine, familiare Klinik in
Stuttgart gesucht haben, die
ihnen eine Verwandte emp-
fohlen hatte, denn nach ei-
nem Gesprach mit Doktor
Werner Mang in der Boden-
seeklinik entschloss sich die
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Tochter, die OP dortnicht ma-
chen zu lassen.

~Wie sich spéater heraus-
stellte, war meine Verwandte
gar nichthier in Degerloch ge-
wesen®, lacht Senger. ,,Aber
wir beide sind trotzdem sehr
zufrieden.”

Schmerzen habe sie am
Bauch (berhaupt keine ge-
habt, nuram Arm von der Nar-
kose. Mittlerweile hat sie
sichvonder schlimmen Ubel-
keit durch die Vollnarkose
auch erholt.

16 Zentimeter Haut mit ei-
nem Gewicht von 380 Gramm
wurden der Konstanzerin
weggeschnitten - ziemlich
viel, wie sie meint. ,Wir ha-
ben bei Frau Senger eine
komplette Bauchdeckenstraf-
fung mit einem W-férmigen
Schnittgemacht®, erklart Chi-
rurgin Andrea Fornoff. Zu-
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sammen mit Doktor Peter Hol-
los fiihrte sie die OP durch,
bei der die Bauchhaut mit-
samt dem darunterliegenden
Fettgewebe vom Schnitt aus-
gehend zu-
néachst von der
Muskulatur bis
zum Rippenbo-
gen hinaufabge-
I6st wurde. Die
Haut wurde dann nach unten
gezogen und der Uberschuss
abgetrennt, bis der Bauch
wieder straffwar. ,,Vorher ha-
ben wir den Bauchnabel he-
rausgeschnitten und spater
wieder an der urspringli-
chen Stelle eingenaht®, sagt
Doktor Fornoff.
Grundsatzlich bestehen fir
Raucher mehr Risiken, was
bei Senger aber kei
blem war, so die Ar:
und nach der OP sollte fir 1an-
gere Zeit nicht geraucht wer-
den, damit das Gewebe bei
der Wundheilung gut durch-
blutet wird.“

Am Ende bleibt eine diinne,
bogenférmige Narbe tief im
Unterbauchbereich zuriick.
»Das macht mir aber nichts
aus“, sagt Senger. Die ver-
blasse mit der Zeit eh noch.
Momentan hat sie am Bauch
noch ein Taubheitsgefiihl.
.Bei der OP werden ja die
Hautnerven durchtrennt,
aber die wachsen schnell zu-
sammen*, so Senger.

Vier Tage lang musste die Pa-
tientin nach der OP inder Kli-
nik bleiben, bereits einge-
packt in eine Kompressions-
hose.

Diese muss sie noch etwa wei-
tere sechs Wochen tragen.
Erst dann darf sie wieder mit
ihrem Hobby Karate anfan-
gen. ,Ich freue mich auch auf
darauf, endlich wieder in die
Saunagehen zu kénnen, ohne
meinen Bauch zu verste-
cken.*

SEITE 3

Betrifft: ,,Ossi-Diskriminierung“

Nachdem Sie von der Presse falsch informiert wurden, nen-
nen wir Ihnen den Sachverhalt, der auch bei uns eingesehen
werden kann.

Unsere Bilanzbuchhalterin suchte 2ur Unterstltzung uber das
Arbeitsamt eine Bil in mit Datev-Ke

und A Herr Ehmeneck war zu
dieser Zeit im Urlaub. Es hat sich die Kl&gerin beworben. In
ihrem Anschreiben waren viele Fehler enthalten, sie hatte
keine Datev-Kenntnisse und war keine Bilanzbuchhalterin.
Aus dem Lebenslauf geht folgendes hervor: Géartnerei, Woh-
nungsverwaltung und eine Ausbildung zur Technischen
Zeichnerin. Aufgrund dieser Situation bekam die Klagerin
eine hofliche Absage von uns. Unsere Buchhalterin hat das
Wort ,,Ossi“ mit Minus geschneben ,Ossi“ sollte fur uns po-

sitiv sein, da wir

ist der wahre Sachverhalt.

aus der

DDR beschiiftigt haben und zufrleden sind. Das Minus sollte
bedeuten, dass die Qualifikation total gefehit hat. Und dies

Ihr Fenster- und Tiirenspezialist der Sie wellerhm mit

nirgends giinstiger.
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Vielfiltige
Alpenregion

Kirche organisiert Studienfahrt

B DEGERLOCH

Sommer, Wein und Kultur
verspricht Sudtirol seinen Be-
suchern. Vom 4. bis 10. Sep-
tember 2010 plant die evange-
lische Kirchengemeinde
Asemwald eine Studienfahrt
in die sonnige Weinkultur-
landschaft Sudtirol

Auch die italienische Kiiche
und einige Stadte wie Brixen,
Meran und Bozen, die Haupt-
stadt Sudtirols sind sehr se-
henswert. Wunderschone
Landschaften, Gebirgspano-
ramen, Kunstund Kultur kon-

nen wahrend verschiedenen
Besichtigungen genossen
und bestaunt werden. In der
Reisewoche istauBerdemdie
Besichtigung des Schloss Ti-
rol, des Gardasees und des
Klosters Neustift in Verbin-
dung mit einer Dolomiten-
rundfahrt und einer Wein-
probe geplant.

Der ausfuhrliche Prospekt
fur die Reise liegt im Pfarr-
biiro im Asemwald aus.
Weitere Informationen und
Anmeldung unter 722 24 34
oder 722 25 80.

SCHON GEHORT?

Uni bekommt 152 000 Euro

B HOHENHEIM

Die Uni Hohenheim erhalt fur das
.Kompetenznetz Osteuropafor-
schung /  Postsozialismus*
152 000 Euro. An das Deutsche

www.aniba-design.de
Bestellen Sie jetzt im Internet!
Wir liefern selbst im Umkreis von 150 km aus.
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Weltweiter Vertrieb - Direktimporteur Zentrum fiir Luft- und Raumfahrt
(DLR) gehen rund 1,2 Millionen
im Rahmen der Hightech-Strate-
gie der Bundesregierung. Dazu
erklart die Stuttgarter Bundes-

GroBe Ausstellung 600m? bei FK Automotive
Kuchengrund 10 + 71522 Backnan
Gewerbegebiet Backnang Siid Tel.: 07191/327575-0 Fax: 07191/327575-9
Offnungszeiten Montag-Freitag 09.00-12.00 Uhr

Schausonntag: jeden 1. Sonntag im Monat 13.00-18.00 Uhr, Samstag 09.00-13.00 Uhr
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Nah. Naher. Lokal.

tagsabgeordnete Karin Maag:
,,Ich freue mich fiir Stuttgart als
aftsstandort fur diese
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Jedermann, jederzeit!

seit 1882 in Stuttgart Ihr
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70178 Stuttgart - Tiibinger Str.27
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www.pfandkredit.com

Mo - Fr 9:30 - 17.30 Uhr

ttgarts altestes Pfandhaus - selt 1882

Wie? - Sie waren noch nicht da? Wer uns einmal
kennengelernt hat, wird meistens ein Kunde.
lebenslang. Wir bieten im Autowaschgeschift
das, was in Stuttgart bisher gefehlt hat. Probie-
ren Sie’s aus. Der Probierpreis ist zur Zeit un-
glaublich giinstig!

S-Feuerbach Heilbronner Str. 309

montags - samstags 9 - 19 Uhr

Vom Pragsattel Richtung Leonberg. Vor der ESSO-Tankstelle
rechts in die MaybachstraBe, nach 300 m sind Sie da.
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OESTERLE

modisch - besser - gehen

Samstag, 8. Mai 2010

Kurzvortrage um 10 Uhr
Rat und Hilfe durch den orthopadischen Facharzt
Herr Dr. med. Dr. h. c. Michael Gabel

Rat und Hilfe durch den Podologen

Herr Peter Kovar

Rat und Hilfe durch den Orthopédie-Schuhmacher
Herr Hartmut Schiihle

Vortragsort: Schuhhaus OESTERLE
Paulinenstr. 39 | 70178 Stuttgart-Mitte

Tel. (0711) 616851 | www.schuh-oesterle.de
modische Bequemschuhe | Einlagen
Orthopadie | Diabetes | Kompressionsstrimpfe

Gut zu(m) Ful}

Tag der FuRgesundheit bei Oesterle

Am Samstag, 8. Mai findet
ab 10 Uhr der Tag der FuRge-
sundheit mit Kurzvortragen
bei Oesterle Orthopéadie-
Schuhtechnik in der Pauli-
nenstraBe 39 statt. Thema
ist: Gut zu(m) FuB — trotz Dia-
betes oder sensiblen FiiRen.
Wir haben uns mit Geschafts-
fithrer Hartmut Schiihle un-
terhalten.

Warum sollten Diabetiker
auf ihre FiiBe achten?
Hartmut Schiihle: Bei Diabe-
tes funktioniertdurch den er-
héhten Zucker der Stoffwech-
sel in den Zellen nicht rich-
tig. Das heift an den FiiRen
kann eine Schadigung der
Nerven einhergehen und die
Sensibilitat lasst nach. Zum
einen wird die Schmerzemp-
findlichkeitgeringer, zuman-
deren auch die Wahrneh-
mung und das Tastgeftihl. Da-
durch werden Schaden am
FuR harmlos empfunden
oder vielleicht auch gar nicht
mal bemerkt. Wichtig istalso,
dass man als Diabetiker an
die Prophylaxe denkt bevor
Schaden auftreten.

Wie wird der Tag der FuBge-
sundheit ablaufen?

Schiihle: Los geht es mit ei-
nem Vortrag durch den ortho-
padischen Facharzt Dr. Mi-
chael Gabel. Er wird die ana
tomischen und medizini-
schen Zusammenhange dar-
stellen und seine Erfahrun-
gen weitergeben. Der Podo-
loge Peter Kovar gibt an-
schlieBend Tipps und Rat-
schlage dazu, wie man seine
FuRe richtig pflegt. Und wel-
che Sensibilitat man als Dia-
betiker fur seine FuRRe entwi-
ckeln sollte. Zum Schluss
werde ich erlautern, welche
Schuhe passend sind, auf was
in Sachen Ausstattung zu ach-
ten ist und die konkrete Ver-
sorgung eines diabetischen
FuBsyndroms mit Spezial-
schuhen darstellen.

Wie viele Interessierte kon-
nen zu lhnen kommen?
Schuhle: Wir haben Platz fur
100 Zuhérer. Den Tag der Ful3-
gesundheit filhren wir seit
2008 durch und bisher gab es
immer groRe Resonanz da-
rauf. Die Vortrage werden
mit Beamer, Leinwand und
Mikrofon durchgefuhrt. aro

Zuschiisse. Damit wird die jahr-
zehntelange  Forschungsarbeit
honoriert und ein Beitrag zu ei-
ner ebenso erfolgreichen Zu-
kunft geleistet.

llluminati im
Kino Augustinum

M Riedenberg

Die Gefahr lauert im Gehei-
men. In Rom laufen die Papst-
wahlen auf Hochtouren und
halten alle in Spannung, wah-
rend der langst vergessene
méchtige Geheimbund Die I1-
luminati einen entscheiden-
den Aufstand gegen die katho-
lische Kirche plant. Dies
wird allerdings von einem
Wissenschaftler herausgefun-
den, der sich ohne Zeit zu ver-
lieren mit einer italieni-
schen Kollegin verbindet.
Ein Wettlauf gegen Zeit auf
der Suche nach alten Symbo-
len beginnt. ,Illuminati* ist
ein spannender Thriller aus
den USA und freigegeben ab
zwolf Jahren. Die Spiellange
betragt 138 Minuten und ei-
nige berihmte Schauspieler
wie Tom Hanks oder Ewan
McGregor spielen mit. Fur ei-
nen Eintritt von sechs Euro
oder fur Schiler und Studen-
ten von vier Euro wir dieser
Film am Freitag, den 30.
April um 19.30 Uhr im Stifts-
theater gezeigt.

Seniorentreff

B WALDAU

Die Mitglieder der LSI, Re
gion Stuttgart, treffen sich an
jedem ersten Dienstag im Mo-
nat, ab 15 Uhr, im Clubhaus
der Stuttgarter Kickers, Ko-
nigstraBle 58. Die LSI enga-
giert sich im Umfeld der
FDP/ DVP, fur Seniorenpoli-
tik auf Kreis,- Landes- und
Bundesebene. Gaste sind will-
kommen. Anmeldung unter
728 57 36 bei Winfried Schulz.



